
Clase deportiva para deportistas con Discapacidad Física: 

 

Clase deportiva K41: 

 

  Amputación bilateral de miembros  

superiores donde el tamaño del  

muñón sea ≤ 1/3 del húmero  

(Acromion a Cabeza superior del radio)  

(0.193 x altura de pie). 

  - Dismelia bilateral donde la 

longitud  

de cada miembro sea  

≤ 1/3 del húmero  

( 0.193 x altura de pie). 



Clase deportiva K42: 

 

- Amputación unilateral donde el muñón sea ≤ 1/3 de la 

longitud del húmero del brazo no afecto. 

- Dismelia unilateral donde la longitud residual del 

miembro sea ≤ 1/3 de la longitud del húmero del brazo no 

afecto. 

 

ó 

 

- Amputación bilateral por encima de la articulación del codo 

pero el muñón es > 1/3 de la longitud del húmero. 

- Dismelia bilateral donde los miembros no superen la 

longitud del codo de un brazo normal y sea > 1/3 de la 

longitud del húmero. 

  



Clase deportiva K43: 

 

- Amputación bilateral por debajo del codo 

pero por encima de la muñeca (sin huesos 

del carpo en ninguno de los miembros) 

 

  - Dismelia bilateral donde la 

longitud medida desde el acromion al 

punto más distal del miembro afecto sea     

≤ 0.674 x altura de pie pero > 0.386 x altura 

de pie, es decir, menor a la longitud 

acromion-estiloides radial en un miembro 

normal (0.337) multiplicado por 2, y la 

longitud de un húmero normal (0.193) 

multiplicado por 2. 

 

 

  



Clase deportiva K44: 

 

 

 

 

El atleta de la categoría posee el MDC 

(Criterio Mínimo de Discapacidad):  

  - Amputación unilateral por 

encima de la muñeca (sin huesos del 

carpo). 

  - Dismelia unilateral donde 

el brazo afecto desde el acromion a punto 

más distal del miembro mide menos o 

igual que la distancia de acromion a 

estiloides radial del miembro no afecto. 

   

 

 

 

 

 

- Hemiplejia leve o monoplejia por 

afectación del SNC o SNP (lesión en 

plexo braquial). 

 

 

 

 

 

 



Clase deportiva P31: 

 

 

Espasticidad (aumento del tono), ataxia, atetosis o 

movimientos distónicos. 

Diplejía, diplejía asimétrica, doble hemiplejia o triplejia con 

signos de espasticidad en ambas piernas (grado 3 y 2) 

mayor que en los brazos (grado 1 y 2). 

Dificultad para mantener el equilibrio. 

 

 

 

 

 

 

Clase deportiva P32: 

 

  

 

Ataxia, atetosis, discinesia, distonía, así como cuadriplejia 

espástica leve (afectación en los 4 miembros) o una 

combinación de las anteriores. 

Dificultad para los movimientos lentos, mantener la postura 

y en particular el equilibrio estático. 

Coordinación del atleta deteriorada 

 

 

 

 



Clase deportiva P33: 

 

 

Hemiplejia espástica o leve hemidistonía espástica con 

espasticidad grado 2 o 3 

Dificultad para caminar sobre los talones y dificultad 

significativa para mantenerse sobre una sola pierna o 

saltando en el lado afecto 

Asimetría en movilización activa y/o pasiva en 

comparación con el lado afecto así como disminución de 

la fuerza 

 

 

 

 

 

Clase deportiva P34: 

 

 

 

Hemiplejia muy leve 

Diplejía, atetosis, distonia, hemidistonia y ataxia muy 

leves 
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